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Me voil¨ pourvu d'une troi-
si¯me roue. 
H® oui je me suis mis au side-
car, cela me trottait depuis pas 
mal d'ann®es. Un aper­u en 2023, 
puis un autre cette ann®e en pa-
nier seulement m'ont d®cid®. Et la 
perle, lors d'un passage ¨ Rennes, 
je me suis rendu chez Moto Pas-
sion 35 o½ j'ai re­u un tr¯s bon 
accueil par l'®quipe de Maxime, le 
ma´tre des lieux. Laurent, son 
vendeur, a pris plus d'une heure 
de son temps, et m'a propos® 
d'essayer un mod¯le de la marque 
que je recherche. Non seulement 
dans le panier, mais il m'a donn® 
l'occasion de prendre le guidon 
en m'expliquant le B.A-BA de la 
conduite d'un side-car. Super ini-
tiative, que je n'oublierai pas le 
jour venu. 

 

Lors de mon retour ¨ Orl®ans, je 
nôai pens® quô̈ cela, jô®tais 
comme un gosse attendant No±l. 
Bien avant cet essai, j'avais   
d®cid® de faire une formation 
pour la conduite, car cela est tr¯s 
diff®rent de la moto, m°me avec 
45 ann®es d'exp®rience en la ma-
ti¯re, c'est un monde ¨ part. 

 

J'ai choisi le centre de formation 
de Side S'Cool ¨ Plo±rmel (56), la 
date du 2 & 3 Ao¾t me convenait 
parfaitement.  

 

Je grille les ®tapes. 
Mais, ®tant du genre ¨ ne pas 
perdre de temps,  j'ai trouv®     

Je découvre le side-car !... 
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l'occasion, que je recherchais, un 
side-car pas trop puissant, facile 
d'acc¯s et dans le rapport qualit®-
prix que je cherchais. Le hasard a 
fait que je trouve mon bonheur ¨ 
80 km de chez moi. Un Mash Side 
Force 445cc. Affaire conclue, me 
voil¨ de retour chez moi par la 
campagne Loir®taine et les bords 
de Loire, d®but Juillet. Je suis ac-
compagn® d'un copain sidecariste 
au cas o½é 

 

J'ai 3 semaines devant moi pour 
prendre en main ce nouvel engin, 
et je compte bien aller ¨ Plo±rmel 
effectuer mon stage avec mon 
side-car. Je vais me balader en 
Sologne puis en for°t d'Orl®ans, 
en ville et partout o½ je pourrais 
acqu®rir de l'exp®rience.  

 

En route pour la Bretagne. 
Jeudi 31 Juillet, les affaires sont 
charg®es, de quoi planter la tente 
et la popote. C'est g®nial, on peut 
tout charger sans que ­a traine 
partout. 

 

Je traverse la banlieue Orl®a-
naise, plein Ouest. Pass® Beau-
gency, je suis vraiment dans la 
campagne, je rejoins Vend¹me, 
o½ j'ai rdv avec Alain-Pierre, un 
copain poss®dant le m°me side-
car que moi. Apr¯s avoir travers® 
des champs de tournesols et des 
paysages d®j¨ moissonn®s, je 
trouve Alain-Pierre en terrasse 
avec Jo±l, ®galement ¨ moto avec 
une Himalayan. Rencontre sympa-
thique, de beaux ®changes sur 
nos vies et pas plus que cela de 
moto. 

 

Je continue ma route, je rep¯re 
une ®glise perch®e dans le village 
de Poc® sur Loir, une petite visite 
et je d®couvre un int®rieur rev°tu 
de tr¯s belles fresques romanes. 

 

Je m'arr°te ¨ la Chartre sur le 
Loir pour y piqueniquer. Thomas, 
un motard breton a eu la m°me 
id®e de s'arr°ter ¨ l'ombre au bord 
du Loir, il vient me retrouver et 
nous prenons le temps de discu-
ter de nos voyages. Deuxi¯me 
rencontre tr¯s sympa, il repart 
vers Lorient, lui y sera le soir pro-
bablement, il roule beaucoup plus 
vite avec sa moto, Honda 1000 
Africatwin de m®moire. 

 

Je plie, chaise et table et range 
le tout dans mon panier. Mais 
comme un imb®cile, je fais un 
faux mouvement avec mon pouce 
gauche, l¨, o½ quelques mois  plu-
t¹t de la rhizarthrose s'est instal-
l®e au un poignet gauche qui est 
donc douloureux. 

 

Je repars vers 14h, mais la dou-
leur est tenace, sur certaines 

Je continue ma route 
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routes de campagne pas vraiment 
en bon ®tat, ­a devient insuppor-
table. Je prends la d®cision de 
m'arr°ter ¨ 16h pour camper, je 
suis ¨ Durtal et cela tombe bien il 
y a un camping, j'y suis tr¯s bien 
accueilli. Je suis claqu®, je me 
couche tr¯s t¹t et je vais dormir 
10h d'affil®e. 

 

Le vendredi matin, la douleur est 
encore l¨, mais supportable, rapi-
dement je m'arr°te ¨ une pharma-
cie, gel, pour la contusion, anti-
douleur pour calmer, et de la 
bande pour tenir le poignet afin de 
l'immobiliser quelque peu et le 
prot®ger des secousses. La phar-
macop®e fait son effet. 

 

Au d®tour d'un sous bois, un 
®tang sur ma droite , ambiance 
tr¯s douce, je traverse le pont et 
j'arrive ¨ Challain la Potherie (49) 
devant un superbe ch©teau du 
17¯me de style n®o-gothique. 

 

Je roule bien, je prends le temps 
de piqueniquer dans un village et 
j'essuie un grain en repartant. Il 
roule bien ce petit side-car, tr¯s 
agr®able. j'arrive en Bretagne, une 
petite pause Perrier-rondelle, ­a 
rafra´chit et c'est pas plus mal vu 
la chaleur. Je passe Porcaro, c®-
l¯bre dans le milieu motard, pour 
la b®n®diction annuelle de la mi-
ao¾t, par le pr°tre local, des mo-
tos pr®sentes. J'arrive au camping 
du Lac ¨ Taupon, pr¯s de 
Plo±rmel, situ® au bord du Lac du 
Duc. L¨ je rencontre de suite, Oli-
vier et Catherine, venus aussi, ¨ la 
formation side-car du week-end. 

 

L'accueil est aussi tr¯s sympa 
au camping. J'ai lou® une cabane 
pour 3 nuits. Tr¯s chouette et bien 
pratique si la pluie s'invite. Ce qui 
ne sera pas le cas, et le confort 
pour y dormir est impeccable, 
deux vrais matelas, oreillers et 
couvertures et l'®lectricit®, pour 
30ú la nuit, rien ¨ dire. 

 

Lõexp®rience Side SõCool. 
Le rendez-vous est ¨ 8h30, Side 
s'Cool est install®e dans les lo-
caux d'une moto-®cole et sur une 
piste qui sera notre terrain de jeux 
pour les 2 jours. L'®quipe est d®j¨ 
sur le pont, sourire et accueil cha-
leureux des membres de l'asso-
ciation qui se plient en quatre 
pour faire de ce stage une r®us-
site. Nous sommes une dizaine de 
stagiaires. Un caf® de bienvenue 
et quelques discussions entre 
nous et la journ®e commence. 

 

Pr®sentation de l'association, de 
chaque stagiaire, nous exposons 
notre parcours moto, profession 
et la raison de notre pr®sence ici 

Il roule bien ce petit side-car 

https://sites.google.com/view/sides-cool/notre-équipe?authuser=0
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et l'int®r°t pour le side-car qui 
nous r®unit. 

 

Jean Louis Hergott, passionn® 
et maintes fois r®compens® lors 
de comp®titions nationales et in-
ternationales en side-car, mais 
aussi formateur moto-®cole et 
Yannick Goupil, tout aussi pas-
sionn® et sidecariste depuis de 
nombreuses ann®es, lancent les 
®changes. Ils nous rappellent les 
diff®rentes lois concernant le 
side, le march® des constructeurs 
en France et des marques motos, 
autorisant ou pas l'ajout d'un pa-
nier. Quelques ®l®ments et no-
tions du side-car et nous voil¨ 
tous sur le tarmac pour essayer et 
slalomer avec les diff®rents types 
de side-car de l'association. Ana-
lyses et ressentis de chacun des 
attelages utilis®s. Petites ou 
grandes roues, fourches standard 
ou ¨ balancier, et autres. Cela 
nous promet de beaux moments. 

 

Nous prenons chaque midi, le 
repas tous ensemble. 

 

Durant les 3 premi¯res demi-
journ®es, nous aurons d®cortiqu® 
tous ®l®ments nous permettant de 
d®buter la conduite d'un side-car. 
Virages ¨ droite, ¨ gauche, frein 
avant, frein arri¯re, les deux en-
semble puis freinage d'urgence. 
Cela nous permet de ressentir et 
m°me observer la r®action d'un 
attelage. 

 

Sans oublier les fondamentaux ¨ 
moto sur deux roues, et apr¯s ce-
la exercice de lever de panier. 
Avant, Yannick nous fait de belles 
prestations sur deux roues. 

 

Le Dimanche apr¯s-midi sera 
l'occasion pour tout le monde de 
prendre la mesure des acquis 
dans la circulation. Balade dans la 
campagne Morbihannaise, deux 
tours, un au guidon, l'autre dans 
le panier. 

 

On se retrouve tous pour un der-
nier moment avec remise des di-
pl¹mes et un mot de chacun sur 
le ressenti de la formation. Et un 
grand merci ¨ toute l'®quipe. 

 

En 3 mots : G®nial, Utile et S®cu-
risant. 

 

Reste maintenant ¨ tout assimi-
ler et ¨ rester vigilant quelle que 
soit l'exp®rience acquise au fil des 
ans. 

 

En attendant je vais aller me bai-
gner dans le lac... parfait et la tem-
p®rature du lac du Duc est id®ale. 

   Texte et photos : 
Philippe de Fierville 

Blog www.parciparlaamoto.fr  

... 
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 Les connaissances sur la conversion 
d'une moto et d'un side-car chez les mo-
tards sont n®gligeables. La plupart des 
gens pensent que construire un side-
car est extr°mement simple, il suffit de 
relier une troisi¯me roue ¨ la moto sur 
le c¹t® de mani¯re ¨ pouvoir installer un 
si¯ge passager entre cette roue et la 
moto, et c'est tout. Quelques vis, des 
tubes en acier et un apr¯s-midi pour 
tout visser d'une mani¯re ou d'une 
autre. Facile ¨ travailler avec toutes les 
pi¯ces disponibles dans le magasin DIY. 
Voici les r®ponses que vous pouvez 
trouver sur les forums de motos : si 
quelqu'un demande çJe veux atteler ma 
moto au panier, que conseillez-vous ?è  

 

Je consid¯re les propri®taires de mo-
tos avec side-cars comme des ®lites. 
Consciemment et avec enthousiasme, 
nous avons transform® nos motos en 
v®hicules qui, selon le reste de l'huma-
nit®, n'ont que des inconv®nients (froid 
comme sur moto et il faut rester dans 
les embouteillages comme dans une 
voiture) et cela nous procure un plaisir 
incroyable. Notre ®litisme se manifeste 
aussi dans la connaissance de la cons-
truction d'une moto combin®e ¨ un pa-
nier. Nous savons que ce n'est pas si 
simple. Le cadre, la modification du sys-
t¯me de suspension, les freins, les 
roues, les pneus, la g®om®trie, le centre 
de gravit®, il faut tout assembler.  

 

Mais, mais si vous °tes vraiment con-
vaincu de savoir ¨ quoi doit ressembler 
la conversion d'une moto et d'un side-
car, cet article pourrait ruiner votre con-
fiance ! Mesdames et Messieurs, ici 
FLEXIT !! Oui, FLEXIT enfreint toutes les 
r¯gles de ce ¨ quoi doit ressembler une 
moto avec un side-car ! Son caract¯re 
unique se manifeste par le fait que, pen-
dant la roulade, la moto penche dans 
les virages, tandis que la gondole avec 
le passager penche parall¯lement ¨ la 

Le Flexit un véhicule unique 
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moto. Dans cet ensemble, tout n'est pas 
comme il devrait °tre dans une moto 
side-car.  

 

La troisi¯me roue n'est pas du c¹t® 
droit de la caisse, mais au centre sous 
le porte- -̈porte ! En fait, il n'a pas le 
ch©ssis typique des side-cars clas-
siques. Le porte-main a une structure 
autoportante, sans ch©ssis, un peu 
comme dans les voitures modernes. Le 
cadre n'est qu'un ®l®ment qui relie la 
construction autoportante du panier ¨ la 
moto. En regardant les photos, on a 
l'impression que ­a ne devrait finale-
ment pas fonctionner. Il semblerait 
qu'un tel engagement aurait d¾ tomber 
net ¨ l'eau.  

 

Tout le myst¯re de la raison pour la-
quelle le FLEXIT roule r®side finalement 
dans la conception de la poutre arri¯re 
du ch©ssis. ê l'int®rieur de la poutre se 
trouve une cha´ne ¨ plusieurs rang®es 
reliant deux pignons. L'un est attach® ¨ 
la moto et l'autre au panier. Si la moto 
penche pendant un virage, la cha´ne 
transmet l'inclinaison au pignon du side
-car. L'effet est que le panier penche 
toujours parall¯lement ¨ la moto. Gr©ce 
¨ cela, le passager dans la poussette ne 
ressent pas la force centrifuge dans les 
coins.  

 

Une petite roue d'un diam¯tre de 10" 
®tait mont®e sous le porte-main. La roue 
est ®quip®e d'un frein ¨ disque. Un pneu 
¨ profil de voiture crev®e est utilis®. Le 
profil plat rend le montage stable pour 
guider sur des sections droites, et tend 
¨ revenir en position verticale lors d'une 
inclinaison. Cela facilite la sortie de la 
moto du virage. La petite roue, vue de 
face, est pratiquement invisible, on peut 
avoir l'impression que le side-car lui-
m°me avec le passager flotte dans les 
airs.  

 

Pour que Flexit fonctionne, une condi-
tion suppl®mentaire doit °tre remplie. 
Le cadre de connexion doit toujours 
°tre en position horizontale. S'il n'y a 
pas de niveau, le side-car ne sera pas 
dans la courbe parall¯le ¨ la moto et 
pourrait montrer une tendance ¨ modi-
fier le rayon de braquage. Mais apr¯s 
tout, si nous chargeons la moto avec un 
passager et des bagages, l'arri¯re de la 
moto s'abaissera et le cadre de liaison 
perdra son niveau. Ce probl¯me a ®t® 
habilement r®solu de mani¯re ¨ ce que 
la petite roue sous la nacelle soit mon-
t®e sur deux actionneurs t®lescopiques 
pneumatiques. Un compresseur 12 V 
est install® derri¯re le si¯ge passager. 
Le conducteur, en pompant la pression 
vers les cylindres, ®l¯ve la position du 
chariot et la baisse en la baissant. Ainsi, 
le pilote peut ajuster le niveau du cadre 
en fonction de la charge de la moto 
avec la pression d'air.  
Dans mon Flexit, j'ai aussi install® un 
tuyau qui peut servir ¨ pomper la pres-

En regardant les photos, on a lõimpression que ­a ne devrait finalement pas fonctionner 
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sion vers les roues.  
 

La poutre arri¯re du cadre poss¯de un 
verrou qui peut °tre bloqu® par la possi-
bilit® d'inclinaison. C'est un barrage de 
stationnement. Nous la lib®rons alors 
que nous sommes d®j¨ assis sur la mo-
to et que le passager est dans le panier.  

 

Le si¯ge passager est profond et con-
fortable. Il y a largement de la place 
pour les bagages derri¯re le si¯ge. Mais 
on ne mettra pas de tente ni de sac plus 
gros dedans. Une bonne m®thode est 
d'y mettre un plus grand nombre de pe-
tits sacs et de les placer dans les coins 
libres du coffre.  

 

Le plus cool avec Flexit, c'est le pare-
brise. Mais il ressemble plus ¨ la cabine 
d'un avion F16 qu'¨ la vitre d'une voitu-
rette de moto. L'ensemble du pare-brise 
est contr¹l® ®lectriquement et peut °tre 
command® par un interrupteur ¨ l'int®-
rieur de la nacelle ou par un interrupteur 
sur le guidon de la moto. La fen°tre fer-
m®e prot¯ge parfaitement le passager 
du vent et de la pluie.  

 

Le cr®ateur de Flexit est Hannes My-
burgh, un ing®nieur et constructeur ori-
ginaire d'Afrique du Sud. La premi¯re 
copie a ®t® cr®®e en 1981. Apr¯s avoir 
fabriqu® une douzaine de copies dans 
l'atelier du concepteur en Afrique du 
Sud, la production a ®t® transf®r®e en 
Europe, puis elle a ®t® produite aux 
£tats-Unis par California Sidecar, puis 
est revenue en Europe. En Europe, la 
production s'est d®roul®e par la soci®t® 
n®erlandaise EZS. La derni¯re copie a 
quitt® l'usine en 2005. Il est difficile de 
trouver des informations sur le nombre 
de ces ensembles produits. Le plus 
souvent, cependant, on dit qu'il y a envi-
ron 160 exemplaires. Et combien d'entre 
eux roulent ¨ ce jour ? Au fil des an-
n®es, Flexit a ®galement ®volu®. En g®-
n®ral, on peut dire qu'il existait quatre 
versions, qui diff®raient, entre autres, 
par le montage de la roue et sa taille.  

 

Le design lui-m°me, la technique de 
conduite et la raret® de l'occurrence 
font du Flexit un v®hicule unique. Si 
vous aviez l'occasion de le voir en di-
rect, vous aviez de la chance ! Si vous 
avez eu l'opportunit® d'°tre passager 
Flexit, vous °tes vraiment en V.I.P. Avez
-vous eu l'occasion de courir Flexita ? 
Eh bien, plus de gens ont gagn® 
1000000 ¨ la loterie. Aujourd'hui, vous 
savez comment et pourquoi Flexit con-
duit et je l'ai ®crit dans l'introduction, 
vous °tes dans l'®lite ! 

Marek Adamczewski 
Sidecars.pl 

https://sidecars.pl/kontakt/ 
  

Le plus cool avec le Flexit, cõest le pare-brise 
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La rencontre Internationale Sidecar 
Meet & Greet 2025 ¨ Tamasopo, au 
Mexique, a ®t® un immense succ¯s. 

 

Plus de 30 motards sont venus de 
toute l'Am®rique du Nord pour d®cou-
vrir la beaut® et profiter de la camara-
derie entre leurs passionn®s. Mais 
pour de nombreux coureurs, l'®preuve 
de quatre jours n'a tout simplement 
pas suffi. Apprenant que certains par-
ticipants souhaitaient prolonger leur 
voyage avec des randonn®es sec-
ondaires et des destinations cach®es, 
Marco Almaraz, propri®taire de Sidecar 
Aguascalientes et fondateur du Meet & 
Greet, a propos® une nouveaut® en 
2025 : une visite guid®e de quatre 
jours ¨ travers certaines des randon-
n®es les plus spectaculaires de La 
Huasteca Potosina.  
Cette r®gion est connue comme un 
paradis pour les aventuriers, avec des 
possibilit®s infinies d'exploration : jun-
gles luxuriantes, montagnes impo-
santes, faune abondante, culture vi-
brante et rivi¯res turquoise, le tout 
reli® par des randonn®es de classe 
mondiale.  

 

Apr¯s les derniers adieux ¨ la fin de 
la rencontre, le groupe de visite s'est 
r®uni : dix voyageurs ¨ bord de cinq 
side-cars et de deux motos. Les pas-
sagers de la premi¯re tourn®e en side-
car allaient profiter d'un plaisir par-
ticulier, car Marco avait pass® des an-
n®es ¨ peaufiner un itin®raire con­u 
pour ®loigner les visiteurs des pi¯ges 
¨ touristes et leur faire d®couvrir le 
v®ritable esprit du Mexique. La nature 
unique de cette visite est devenue ®vi-
dente d¯s la premi¯re ®tape apr¯s le 
d®part de Tamasopo. En entrant dans 
un stand discret au bord de la route, 
qui ressemblait d'abord ¨ une p®pi-
ni¯re, cach® derri¯re toutes sortes de 
plantes exotiques color®es en pot, 
nous avons v®cu une exp®rience que 

Mexico Sidecar Rally : Trois Roues à travers Paradise (partie 2) Xilitla Church 

Sara and Doug Laird with Xilitla & Mayor 

Streets of Bernal 
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beaucoup appelleont plus tard le point 
culminant de leur voyage. En passant 
devant les tables en plastique et les 
articles soigneusement arrang®s, nous 
avons trouv® une adorable abuelita 
pr®parant un buffet petit-d®jeuner al-
l®chant autour d'un feu de bois ouvert. 
Elle a partag® que m°me ¨ la fin de la 
vingtaine avanc®e, elle se r®veille 
chaque jour ¨ 4h du matin pour faire 
du sport avant d'ouvrir le restaurant o½ 
elle pr®pare avec amour un festin de 
cuisine locale maison, incluant du su-
cre et du caf® cultiv®s localement. Les 
cavaliers ®taient libres de go¾ter ¨ 
tous ou ¨ tous les plats uniques, cer-
tains familiers, comme le chorizo et les 
îufs, et d'autres compl¯tement nou-
veaux. Non seulement la nourriture 
®tait exceptionnelle, mais notre h¹te 
®tait une ©me si gentille et douce que 
nous n'avons pas pu nous emp°cher 
de l'admirer.  

 

Ceci, comme beaucoup d'autres 
endroits ¨ venir, ®tait le genre d'endroit 
que vous auriez probablement franchi 
si vous aviez voyag® seul. La plupart 
de ces cyclistes sont des voyageurs 
accomplis ¨ part enti¯re, avec des his-
toires d'aventures en solo qui 
traversent le monde, mais il y a quel-
que chose de profond®ment rassurant 
¨ rouler avec quelqu'un qui conna´t 
exactement o½ se placer pour ®lever 
votre exp®rience au niveau sup®rieur. 
Marco est d®finitivement cette per-
sonne, et il le prouvera encore une fois 
dans la destination de ce soir. Apr¯s 
une journ®e enti¯re d'asphalte excel-
lent, de virages sans fin et de temps 
parfait, nous sommes arriv®s ¨ Xilitla 
pour trouver la place centrale ferm®e 
pour le jour de march®. Pas de prob-
l¯me ! Il y a beaucoup ¨ voir et ¨ faire 
dans ce Pueblo M§gico, alors nous 
nous sommes dirig®s vers le ch©teau 
Sir Edward James, juste ¨ l'ext®rieur 
de la ville. Cette fascinante installation 
artistique surr®aliste en plein air 
remplit les jungles entourant l'an-
cienne demeure de ce sculpteur excen-
trique. Les visiteurs peuvent passer 
des heures, voire des jours, ¨ errer sur 
la propri®t® de 80 acres, foyer d'ani-
maux sauvages exotiques, de mag-
nifiques plantes et de rivi¯res remplies 
de cr®ations en b®ton ®poustouflantes, 
incluant des formes indescriptibles, 
des structures ¨ plusieurs ®tages, des 
mains humaines et d'immenses fleurs 
qu'il a construites apr¯s qu'une tem-
p°te de verglas surprise ait tu® des 
milliers de ses orchid®es. 

 

Le coucher de soleil offrait un d®cor 
magnifique pour les sculptures il-
lumin®es, apr¯s quoi nous sommes 
retourn®s ¨ la place pour profiter de la 
fin du march®. Il y avait des bricolages, 
des friandises et de la nourriture de 
rue incroyable ¨ chaque tournant, 

Apr¯s une journ®e enti¯re dõasphalte excellent, des virages sans fin 

Streets of Bernal 

Edward James Castle in Xilitla 

Xilitla Pubelo Magico 

 Streets of Xilitla 
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alors le groupe se dispersa pour voir 
ce qu'ils pouvaient trouver. Apr¯s la 
barbacoa, les tacos, les ®lotes, les tor-
tas et quelques cervezas, personne 
n'est rentr® chez lui le ventre vide ! ê 
une extr®mit® de la place anim®e se 
trouvait une nouvelle ®tiquette : de 
grandes lettres peintes de couleurs 
vives formant ç Xilitla è et ®clair®es de 
l'int®rieur par des lumi¯res color®es. ê 
l'autre extr®mit® se trouvait l'®glise 
San Agust²n, construite en 1557. En-
semble, ils projetaient l'essence de la 
ville, le pass® fort et l'avenir vibrant et 
il fut convenu que le groupe se r®uni-
rait le lendemain matin, laissant ¨ 
Marco le temps d'obtenir les permis 
n®cessaires pour amener nos v®hic-
ules sur la place pour les photos. 

 

Permis en main, t¹t et bien t¹t, les 
passagers commenc¯rent ¨ affluer sur 
la place un par un pour prendre des 
photos. Il semble que quelqu'un n'ait 
pas approuv® notre pr®sence, malgr® 
les permis appropri®s, et a caus® un 
tel remue-m®nage que la police nous a 
demand® de partir juste pour pr®server 
la paix. C'®tait un peu d®cevant, mais 
que pouvions-nous faire ? Nous avons 
commenc® ¨ nous pr®parer ¨ partir, 
quand par pure coµncidence le maire 
de la ville est arriv® et s'est gar® juste 
¨ c¹t® de nous. Le pr®pos® du parking, 
peu impressionn® par l'®clatement du 
d®tracteur, mit le maire au courant de 
ce qui s'®tait pass® sur la place et ap-
pela Marco pour le pr®senter. Marco, ¨ 
son tour, a pr®sent® le maire aux mo-
tards, parmi lesquels un agent des ser-
vices secrets ¨ la retraite, un pilote 
avec des dizaines d'avions et de motos 
anciennes, un m®decin mexicain 
renomm® et un d®tenteur du record 
Guinness. Trois minutes plus tard, le 
maire ®tait au t®l®phone pour demand-
er ¨ la police non seulement de laisser 
entrer les passagers un par un, mais 
aussi de d®gager toute l'extr®mit® de la 
place pour une photo de groupe de 
tous les side-cars. Il s'est av®r® que la 
personne qui s'opposait ¨ notre pr®-
sence organisait un petit rassemble-
ment pr¯s de la place ce matin-l¨. Le 
groupe side-car serait entr® discr¯te-
ment un par un et aurait disparu bien 
avant son ®v®nement, sans ses objec-
tions. Il s'est av®r® que la pr®sence de 
cinq side-cars sur la place en m°me 
temps a cr®® un vrai spectacle, le 
maire lui-m°me a m°me particip® aux 
photos ! Cela ®veilla l'int®r°t des gens 
pr®sents ¨ l'autre rassemblement, qui 
commenc¯rent ¨ se bousculer et ¨ 
tendre le cou pour comprendre tout ce 
tapage. Avant m°me de nous en rendre 
compte, les gens quittaient le rassem-
blement pour s'asseoir sur les side-
cars, prendre des photos et serrer la 
main des passagers. Comme une pe-
tite d®ception s'®tait vite transform®e 
en un moment fort de la journ®e ! 

Comme une petite d®ception sõ®tait vite transform®e en un moment fort de la journ®e 

Breakfast with Abuela 

Xilitla Plaza 

Xilitla Sign 
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Ravi du tournant des ®v®nements, le 
groupe quitta Xilitla pour entrer dans 
La Reserva de la Biosfera Sierra Gor-
da. Cette r®serve naturelle englobe une 
r®gion v®ritablement unique, allant de 
300 m¯tres (985') ¨ plus de 3100 
m¯tres (10 170') d'altitude, et com-
prend 15 zones florales distinctes sur 
une promenade relativement courte. 
Des for°ts de pins aux for°ts tropi-
cales en passant par les for°ts de 
nuages, la r®gion compte plus de 2 300 
esp¯ces v®g®tales, 800 esp¯ces de 
papillons, 363 esp¯ces d'oiseaux et 
181 esp¯ces de mammif¯res, y com-
pris des esp¯ces menac®es telles que 
les jaguars. Il n'y avait pas un seul kilo-
m¯tre qui n'offrait rien de nouveau et 
de fascinant ¨ voir. 

 

La soir®e s'est d®roul®e dans la r®-
serve de la ville de Jalpan de Serra, ¨ 
l'h¹tel Tequila, une boutique avec un 
restaurant de la ferme ¨ la table. Nous 
®tions en train de discuter avec le pro-
pri®taire, Don Rogelio, du poisson 
®lev® sur place et du bîuf ®lev® sur 
son ranch, lorsque le sujet des side-
cars est venu. Marco a confirm® que 
notre groupe comprenait les pilotes de 
side-car, moment o½ le propri®taire a 
sorti son t®l®phone et a fait d®filer 
jusqu'¨ une publication Facebook du 
maire. Il montrait au groupe une photo 
des side-cars devant l'®glise de Xilitla, 
et parlait des visiteurs illustres qu'il 
avait re­us ce matin-l¨. Il s'av¯re que le 
maire de Xilitla est un parent de Don 
Rogelio ! Apr¯s une soir®e de convivi-
alit®, notre nouvel ami a propos® une 
invitation ouverte ¨ visiter et ¨ d®cou-
vrir certains de ses tr®sors cach®s pr®-
f®r®s de la r®gion, et a partag® la 
m°me invitation au nom d'Oscar, le 
maire de Xilitla. C'est pr®cis®ment le 
genre de magie que Marco invente 
pour rendre chaque voyage vraiment 
m®morable ! 

 

Le lendemain matin, la visite pour-
suivit son ascension ¨ travers la r®-
serve. Virage apr¯s virage incroyable, 
la parade de v®hicules montait sur un 
ruban d'asphalte impeccable jusqu'¨ 
une hauteur de 2600 m ; c'est l¨ qu'ils 
trouv¯rent Mirador de Cristal ¨ Pinal de 
Amoles, Quer®taro. Surplombant Pe¶a 
de la Huacamaya, ce chemin vitr® offre 
aux visiteurs courageux une vue ¨ 360Á 
de la r®serve de biosph¯re de la Sierra 
Gorda en contrebas. Quelques kilo-
m¯tres de sentiers de terre, suivis d'u-
ne courte randonn®e, ont r®v®l® un 
panorama dont la majest® est presque 
impossible ¨ capturer en photo. Nous 
sommes rest®s aussi longtemps que 
possible, profitant de la majest® des 
lieux, mais finalement nous avons d¾ 
reprendre la route. ê partir de l¨, tout 
irait en descente, litt®ralement. Lacets 
apr¯s lacets raides nous ont men®s en 
bas de la montagne et dans la ville de 

Rendre chaque voyage vraiment mémorable ! 

Mirador de Cristal View 

Group in Mirador de Cristal 

Sierra Gorda 
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Bernal, o½ se trouve Pe¶a de Bernal  
un site g®ologique similaire ¨ la Tour 
du Diable en mais presque deux fois 
plus haut. L'h¹tel offrait des vues 
spectaculaires sur le monolithe, ce qui 
rendait presque difficile de s'®loigner 
de l'h®bergement luxueux pour explor-
er la ville. Mais comme pour tous les 
Pueblos M§gicos, Bernal m®rite vrai-
ment d'°tre explor®. Outre le monolithe 
surplombant la place, Bernal est r®pu-
t®e pour ses douceurs au fromage de 
ch¯vre et ses pains d®cadents, dont 
les vari®t®s de fromage sal® et de 
massepain. Une miche de massepain a 
®t® partag®e entre les coureurs, et 
m°me ceux qui ®taient d'abord m®fi-
ants sont revenus pour en reprendre.  

 

Ce soir-l¨ marqua une s®paration, car 
certains cavaliers allaient rentrer chez 
eux le lendemain matin. Un d´ner de 
c®l®bration s'imposait, et la nourriture 
®tait exceptionnelle, comme c'est sou-
vent le cas au Mexique. Des souvenirs 
®taient partag®s, des amiti®s scell®es, 
et les c©lins abondaient. Apr¯s des 
adieux finaux le matin, les autres mo-
tards sont partis ¨ la recherche d'une 
destination sans ®gale dans la r®gion  
et peut-°tre m°me dans le monde en-
tier : Grutas Tolantongo. 

 

Le voyage vers Tolantongo vaut vrai-
ment le d®tour, avec des balayeurs 
ph®nom®naux qui guident les voya-
geurs ¨ travers l'£tat de Hidalgo, le 
long des rives, en montant, descend-
ant et ¨ travers des vall®es rouges ab-
ruptes aux vues infinies. Lorsque la 
route semble avoir atteint son termi-
nus, vous trouverez un lacet ¨ 180Á. 
Puis un autre, et un autre, des rubans 
de bitume se d®ploy¯rent dangereuse-
ment sur une falaise vermillon. En de-
scendant plus loin, les propri®t®s g®o-
thermiques de la terre et le change-
ment de composition du rev°tement 
contribuent ¨ cr®er une surface glis-
sante, presque savonneuse, qui n'est 
pas particuli¯rement propice ¨ l'adh®-
rence. Marco et Elena l'ont appris de 
premi¯re main lorsque leur ®quipe-
ment a perdu l'adh®rence sur une zone 
humide et a tourn® ¨ 400 degr®s com-
plets. Totalement imperturbable, Marco 
a suivi le t°te- -̈queue, a recul® sur la 
bande d'accotement ¨ c¹t® d'une croix 
comm®morative comm®morant cer-
tains visiteurs qui n'avaient pas eu 
cette chance, puis a continu® tranquil-
lement comme si de rien n'®tait. Ses 
acrobaties ®taient un rappel bienvenu 
de ralentir et de rendre ¨ la montagne 
le respect qu'elle m®ritait ; heureuse-
ment, il n'y eut pas d'autres incidents 
sur le reste de la descente. 
  
Qu'est-ce qui pouvait bien valoir un 
voyage aussi dangereux ? Tolantongo 
poss¯de de nombreuses sources 
chaudes qui jaillissent du flanc de la 
falaise. Ses caract®ristiques naturelles 

 Le voyage vers Talantongo vaut vraiment le détour 

Tolantongo Hot Springs 
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comprennent des grottes impression-
nantes avec de l'eau bouillante coulant 
directement de la source, cr®ant un 
fantastique spa et un sauna toute l'an-
n®e. Au milieu des ann®es 2000, ils ont 
commenc® ¨ ajouter des ®l®ments arti-
ficiels dans certaines zones ®gale-
ment. Nous nous dirigeons vers un 
complexe situ® ¨ quelques pas d'une 
s®rie de piscines ¨ d®bordement, 
plusieurs dizaines d'entre elles, avec 
d'autres en construction. Certaines 
piscines peuvent accueillir conforta-
blement 20 personnes ou plus, dôau-
tres pour seulement deux ou trois per-
sonnes. Certaines ®taient litt®ralement 
¨ dix secondes de marche depuis 
notre chambre d'h¹tel, mais on pouvait 
aussi passer des heures ¨ errer sur la 
colline, explorant des bassins ®loi-
gn®s, des grottes cach®es et des tun-
nels artificiels. Chacune des piscines 
offre des vues ¨ un million de dollars 
qui ne cessent d'®merveiller. Ces bas-
sins thermaux riches en min®raux 
poss¯dent une eau naturellement vi-
brante d'un turquoise, tout comme la 
rivi¯re qui coule ¨ la base du canyon 
bien en contrebas. Inutile de dire qu'il 
y a de nombreuses possibilit®s de ran-
donn®e, d'®quitation et d'autres activi-
t®s pour quiconque souhaite rester au 
sec, mais apr¯s une semaine d'aven-
ture, nos motards fatigu®s ont ®t® heu-
reux de passer des heures ¨ profiter 
des piscines les plus chaudes et rich-
es en min®raux qu'ils pouvaient trou-
ver. 

 

Apr¯s deux jours de sources 
chaudes incroyables et de vues encore 
plus impressionnantes, il ®tait temps 
de partir. La derni¯re ®tape du retour 
au si¯ge de Sidecar se trouvait ¨ envi-
ron 250 km au nord-ouest, dans la c®-
l¯bre ville de San Miguel de Allende, 
Guanajuato. Nomm®e Meilleure Ville 
du Monde 2025 par Travel + Leisure, 
nous devions absolument y jeter un 
îil. Ce charmant Pueblo M§gico re-
gorge d'histoire coloniale, remontant ¨ 
sa fondation jusqu'en 1542. Les rues 
®troites pav®es sont drap®es de bou-
gainvilliers magenta et bord®es de 
boutiques, certaines ¨ peine plus 
grandes qu'un recoin, d®bordant des 
îuvres d'artisans locaux. Peintures, 
artisanat, v°tements, bijoux, musique, 
caf®, nourriture ¨ peu pr¯s tout ce que 
vous pouvez imaginer peut °tre trouv® 
ici, fabriqu® ou extrait localement. 
C'est un endroit merveilleusement 
praticable ¨ pied, mais apr¯s deux 
jours ¨ flotter en priv®, le bourdonne-
ment incessant de l'humanit® semblait 
aussi un peu ®crasant. Bien que ce f¾t 
un endroit agr®able ¨ visiter, il ®tait 
convenu que les lieux plus naturels et 
sauvages que nous visitions captiva-
ient vraiment nos cîurs. 

 

Il était temps de partir 

 Tolantongo at Sunrise 

Tolantongo 
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De l¨, tous nos aventuriers se dis-
persent aux quatres vents, rentrant 
sains et saufs chez eux avec la 
promesse de revenir l'ann®e pro-
chaine. De retour ¨ Aguascalientes, 
Marco et Elena sont d®j¨ au travail 
pour organiser la rencontre et la tour-
n®e International Sidecar Meet & Greet 
2026, qui s'annonce encore plus 
merveilleuse que l'®v®nement de cette 
ann®e. Est-ce m°me possible ? Eh 
bien, il n'y a qu'une seule fa­on de le 
savoir, venir... ê bient¹t !  

 

Wendy Crockett est auteure, pionni¯re du side-car 
mexicain, voyageuse du monde, d®tentrice du rec-
ord du monde Guinness et m®canicienne de moto. 
En savoir plus sur ses aventures sur 
www.pushingmiles.com 

 

Marco Almaraz et Elena ç La Loca è Stack sont 
les fondateurs de l'International Sidecar Meet & 
Greet au Mexique. Pour plus de photos et vid®os 
d'®v®nements pass®s, et pour vous inscrire ¨ de 
futurs ®v®nements et visites, rendez-vous sur : 
www.sidecaraguascalientes.com 

Tous nos aventuriers se dispersent  aux quatres vents 

Ellen Stack and Mayor Oscar 

Humberto M§rquez 

 Elena and Mooshie Marco and Mooshie 

Pena de Bernal  Mayor Oscar with David 

http://www.pushingmiles.com
http://www.sidecaraguascalientes.com
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Elena at Mirador de Cristal 

San Miguel de Allende 

Parroquia de San Miguel 

Sir Edward James Castle Art 

San Miguel de Allende Street 


